REGOLAMENTO LEZIONI IN PISCINA
GLI STUDENTI
Si recheranno accompagnati dall'insegnante presso l'ingresso della piscina
Divisi in gruppi da 9, entreranno nello spogliatoio della piscina da 50 metri,
rispettando i distanziamenti segnalati nello spogliatoio ed indossando la

mascherina

Ritireranno negli appositi armadietti gli effetti personali (potranno portare al
piano vasca telefoni e portafogli)

Si avvieranno al piano vasca con accappatoio e mascherina e il necessario per
poter svolgere la lezione di nuoto

Dopo la doccia asciugheranno il viso e indosseranno la mascherina che terranno
fino a quando entreranno in acqua

Si siederanno sugli spalti, rispettando il distanziamento ed aspettando che
I'insegnante dia inizio alla lezione

In ogni corsia potranno stare un massimo di 8 studenti/studentesse che
svolgeranno la lezione proposta dall'insegnante

Al termine della lezione, 9 alla volta gli studenti saranno mandati a cambiarsi

Non appena abbiano terminato la doccia, dovranno indossare la mascherina ed
entrare nelle cabine a cambiarsi e asciugarsi i capelli con il proprio phon

Una volta pronti si recheranno all'ingresso della piscina, distanziati ed in attesa
della fine dell’ora

Rientreranno quindi a scuola accompagnati dall'insegnante.



