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La biblioteca verde del Parco

Un percorso alla scoperta del PARCO ALTO
MILANESE

Realizzazione di pannelli grafici per bacheche e totem del
Parco
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OBIETTIVI DEL PROGETTO

— Creazione di un percorso di visita didattico-botanico, fruibile
sia dai ragazzi delle scuole del territorio sia dalla cittadinanza

— Valorizzazione del territorio con punti di riferimento e
informazioni storico / culturali / ambientali pit importanti
tramite contenuti grafici e visuali

— Definizione di una sinergia fra le parti coinvolte nel progetto
(Parco Alto Milanese, Rotary, Legambiente, Liceo Artistico
Candiani, Liceo Scientifico A. Tosi, Istituto Fermi di Castellanza)

— A corollario del percorso, la formazione di accompagnatori alle
visite didattiche



Il contributo della 5G:
rifacimento delle bacheche esistenti

e Bacheca 1: La Cascinetta e la Storia del Parco: dalla nascita (1987 — finalita - struttura),
e prima ancora (territori di boschi da taglio, gelsi, caccia). L'immobile della Cascinetta,
cosa era in precedenza e cosa contiene ora. La via Francisca del Lucomagno. La cartina.

* Bacheca 2 : Paesaggi ed ambienti I'ambiente agricolo, la fauna selvatica, animali,
uccelli, ecc.

4 B g ° Bacheca3:Llarobinia, le api

Cliub Parche Aiu Milanese

* Bacheca 4 : La quercia e il cervo volante

e Bacheca 5 : Il nocciolo e lo scoiattolo




Il contributo della 5G: creazione di nuove bacheche

* Bacheca 6: L'ambiente agricolo ed il Paesaggio: storia delle casotte del parco — |la Baraggia
Agricoltura povera — vigneti — coltivazione del gelso; i tracciati storici

e Bacheca 7: ll roccolo: Descrizione della funzione del roccolo di caccia.
Storia del Roccolo del PAM
La caccia storicamente nel parco.

e Bacheca 8: Il Bosco il bosco autoctono ed il bosco da taglio — la volpe
* Bacheca 9: La pinetina —il Pojeco lo scoiattolo

* Bacheca 10: Le querce rosse - la Stanza nel Bosco



Giorgia Merotto
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LA BIBLIOTECA VERDE DEL PARCO
UN PERCORSO ALLA SCOPERTA DEL PAM

1l Parco Aro MiLanese & stato istituito nel 1990 dai Comuni di Busto

Arsizio, Castellanza e Legnano su un territorio di circa 370 ettari.

Dall'ingresso principale, situate dalla parte di Castellanza si sviluppano

«dirca 10 ettari di area attrezzata, giochi per i bambini, pic-nic ed il punto

di ristoro “1a Bamina™, nonché punto di partenza di strade campestri che

portanc nel cucre del Parco facilmente raggiungibile a piedi. in bicidetta

ed a cavallo,

La Pimieiva sul territorio di Legnano ¢ una zona attrezzata per lattivitd

fisica tra cui il PERCORSO viTA INCLUsIVO Poreco adatto @ persone con difficolta
motorie e visive, Sul territorio di Busto Arsizio & stata realizzata la Sede

del Parco “La CasciveTTa”™ mediante un intervento ultimato nel 2007 di

recupero di un edificio storico conservando la tipologia delle vecchie

cascine, ma con particolare attenzione alla sostenibilitd ambientale grazie ad

un implanto ico per il ri e ed un impianto
fotovoltaico.

“La CasciNETTA™ ospita gli uffici del Parco, il presidio delle Guardie Ecologiche
Volontarie e della Protezione civile, uno spaccio agricolo e due sale convegni. Il
Parco conserva oggi un paesaggio agricolo perfettamente intatto costituito da aree
coltivate alternate a prati e zone boschive e ricco di tracciati e sentieri storici.

Tra questi la Via FRANCSCA DEL LUCOMAGNO , U antico CAMMING ROMANO-LONGOSARDO che
univa il centro dell'Europa alla Pianura Padana con un tracciato che parte da Costanza
ed arriva a Pavia dove si innesta sulla Via Francigena verso Roma attraverso splendidi
luoghi ricchi di storfa, arte e natura.
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e Legnano suun ferritorio di oirca 370 eftari.

Dalfingresso prineipale, situato dalla parte di Castella

diarea atirezzata CHE, CON giochi ﬁu ibambini, AR
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[oﬂano nel cuore del Parco, facilmente raggiungibile a piv
a Pinetina sul ierritorio di Legnano & una zona affrezzat

il percorso vita inelusivo Pojeco adatio a persone con diffi
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la tipologia delle vecchie cascine, ma con particolare att
bientale grazie ad un impianto g ico per il riscaldar

un impianto fofovolfaico.
“LaCascinetta”ospitagliufficidel Parco, ilpresidiodelle Guar
e della Protezione civile, uno spaecio
agricolo e due sale convegni.

Il Parco conserva oggi un paesaggio
agricolo perfetiamente intatlo costituito
da aree colfivate alfernate a prati e zone
boschive e ricco di tracciafi e sentieri
storici. Tra questi la Via Francisca del
Lucomagno, un antico cammino
romano-longobardo che univa il cenire
del’Europa alla Pianura Padana con un
Pauiadove siinnesta sulaVia Francigena
verso Roma attraverso splendidi luoghi
rischi di storia, arfe e natura.
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Studio e proposte

Gli elaborati degli alunni sono stati
sottoposti all’'esame di una
commissione costituita dall’ente
Parco e da Legambiente.

Benedetta Tagliabue

LA BIBLIOTECA VERDE DEL PARCO

UN PERCORSO ALLA SCOPERTA DEL PAM

Il Parco Alto Milanese s o
nel 1980 dai Comuni di Busta Arsizio, Cast
ellanza

¢ Legnano su un territorio di circa 370 ettari

stituito

330 principale, situato dalla parte di
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Sul territorio di Busto Arsizio & stata
realizzata la Sede del Parco

“La Cascinetta™

mediante un intervento ultimato nel 2007
di recupero di un adificio storico -
conservando Ia lipoogia delle vecchie
cascine, ma con particolare sitenzione alla

sastenibilit ambientale grazie ad un
impianta geotermica per il riscaldamento e w
ratirescamento ad un implanto fotovoltaics.
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Costanza ed arriva & Pavia dove si innesta sulla Via Francigena ve
attraverso splendidi luoghi ricchi di stotia, arte @ natura
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LA BIBLIOTECA VERDE DEL PARCO E%

Paesaggi e ambienti

literritorio del PAM é un polmone verde inserito in un'area caratterizzata
da una slevala densith abitativa. Area a vocazione agricela il PAM
alterna seminativi asciutti e prati stabili a boschi, boschetti e filari di
siepi che corrono lungo un'articolata sentieristica.

1 percorsi hanno una interessante valenza paesaggistica, con ampie
wisuali sugl ambienti agricoli aperti e i fronti dei boschi, come pure
fratti completaments immersi nelle aree boscate residue. Ad armcchire
la dversita del territorio concarreno | casotti, che si
offrono alla vista quasi fossero antichi custadi dell'area agricola, nenché
i reccoll, maggiomente inseritl @ pil nascosti nellambients naturale,
che raccontano di passate vicende,

Lambiente del PAM & dungue un articolato mosaice imperniato su una
diversificata rete di tessere rappresentate da seminativi asciut, che
wanno dal frumento al sorgo, all'erba medica e al ravizzone, incolti &
ampie aree prative, came pure aree a prato gestite appositamente per
le api.

Le aree boscate a latifoglie sono prevalentemente improntate da
specie esotiche ormai naturalizzate quali la robinia o acacia (Robinia
pseudoacacia) e clliegio tardivo o americano (Prunus serctina). Sono
tuttavia presenti anche tracce di guello che dovrebbe essere il bosco
naturale del territorio. con quereia (Guercus rebur) & carpina biance
{Carpinu betulus) & specie dello strato arbustivo guali necclolo (Corylus.
avellana), sanguinello (Comus sanguinea) e biancospino (Crataegus
monogyna). mentre si pud segnalare |a pervinea minor per 1o strato
erbacso

Sono presenti anche piccoli lotti di rimboschimento a conifere con pino
stroba (Pinus strobus); numerosi sono gli interventi di riforestazione
attuati dal parco nel passato, come pure gli interventi forestali attuali,
volti a guidare l'evoluzione delle aree boscate verso una maggicre
rinaturazione, favorendo e inserendo le specie autocione.

La diversita di paesaggi ed ambienti, nonché il notevole sviluppo di
habitat scotonali consentono l'inzediamento e il mantenimento di un
buon numero di specie animali legate sia all'ambiente agricolo che
a quelio forestale, consentendo al PAM di ospitare una significativa
biodiversita.

Mellambito della fauna il gruppo piu faciments osservabile &
rappresentato dagli uccelli che annoverano specie forestali, come
ad esempio i plechi, e specie legate alle zone agricole aperte come
pispole, ballerine, rapaci e numercse altre specie che si succedono
nel corso delle stagioni

Carlo Galli
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La Biblioleca Verde Del Parco G

Pacsaggio ed Ambiend

Il territorio del PAM & un polmane verde inserito in un'area caratterizzatada una elevata
densita abitativa. Area a vocazione agricola il PAM altema seminativi asciutti e prati
stabili a boschi, boschetti e filari di siepi che corono lungo unarticolata sentieristica. |

{Prunus serotina). Sono tuttavia presenti anche tracce di quello che dovrebbe
essere il basco naturale del temitorio, con quercia (Quercus robur) e carpino
bianco (Carpinu betulus) & specie dello strato arbustivo quali nocdiolo (Corylus

percorsi hannounainteressante valer CON ampit bienti
agricoli aperti e i fronti dei boschi, come pure tratti completamente immersi nelle
aree boscate residue. Ad arricchire |a diversita paesaggistica del territorio concorrona i
«casotti, che si offrono alla vista quasi fossero antichi custodi dellarea agricola, nonché
i roceoli, maggiormente inserit @ pill nascosti nellambiente naturale, che raccontano
di passate vicende. U'ambiente del PAM & dunque un articolato mosaico imperniato
su una diversificata rete di tessere rappresentate da seminativi asciutti, che vanno dal
frumento al sorgo, all'erba medica e al ravizzone, incolti e ampie aree prative, come
pure aree a prato gestite appositamente per le api, Le aree boscate a latifoglie sono
prevalentemente improntate da specie esotiche ormai naturalizate quali la
rebinia o acacia (Robinia pseudoacacia) e ciliegio tardive 0 americano
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avellana), {Cornus sanguinea) e biancospino (Crataegus monogyna),
mentre si pud segnalare la pervinca minor per lo strato erbaceo, Sono presenti
anche piccoli lotti di imboschimento a conifere con pine strobeo (Pinus strobus);
numerasi sone gli interventi di riforestaziane attuati dal parco nel passato, come
pure gli interventi forestali attuali, volti a guidare l'evoluzione delle aree boscate
werso una maggiore rinaturazione, favorendo e inserendo le specie autoctone La
diversita di paesaggi ed ambienti, nonché il notevole sviluppo di habitat ecotonali
con sentono lnsediamento e il mantenimenta di un buon numero di specie
animali legate sia allambiente agricolo che aquello forestale, consentendo al PAM
di espitare una significativa biodiversitd, Nell'ambito della fauna il gruppo pid
facilmente osservabile & rappresentato dagli uccelli che annoverang

specie forestali,come ad esempiol picehi, e specie legate alle zone

" agricole aperte come pispole, ballerine, rapaci & numerose

altre specie che si succedono nel corso delle stagioni.

Emma De Martino
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LA QUERCIA - FARNIA

Tipica delle regioni settentrionali un tempo
caratterizzava le foreste della Pianura Padana, insieme
a carpini, olmi, pioppi. Il termine robur, cioé forza, che
identifica la specie, in considerazione del fatte che
nelle epoche precedenti all'eta del ferro ha sempre
resistifo ad ogni fentativo di abbattimento.

Per i suoi principi attivi la corfeccia & utilizzata a scopo
medicamentoso come astringente e antinfiammatorio.
Le ghiande, riserva di cibo per molti animali, possono
essere ufilizzate come surrogato del caffe.

Il fusto raggiunge un'altezza di 45 m; le foglie alterne
e lobate con un picciolo brevissimo, presentano alla
‘base due lobi detti erecchiette, assenti in un'altra
“quercia tipica: la rovere. | fiori sono raggruppati in
amenti cilindrici peduncolati maschili e femminili;
fiorisce a maggio. | frutti sono ghiande protetti da una
cupola squamosa, disposti in paia su lunghi peduncaoli.

1l cervo volante & uno spettacolare colecttero
lucanide, il cui maschio ostenta fermidabili mandibole,
grandi quasi come l'intero corpo, ufilizzate nei
combattimenti per assicurarsi la riproduzione. |
contendenti si afferrano per le mandibole ed il pil
forte precipitera I'avversario al suolo, dall'alto della
pianta. La vita adulta del cervo velante, alcuni mesi, &
poca cosa rispetto alla fase larvale, che pud profrarsi
dai 4 sino agli 8 anni. In questo periodo la larva si
nutre del legno, scavando gallerie nella pianta e nelle
ceppaie. Predilige piante di grandi dimensioni e la
presenza di legno morto che contribuisce con il suo
laverio a decomporre e frasformare in humus.

Gioco interattivo
per bambinil
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In collaborazione con: Liceo Artistico Statale "Paclo Candiani
e Liceo Scienfifico Statale "Arturo Tosi"

Martina Obzova

LA BIBLIOTECA VERDE
DEL PARCO

LA ROBINIA O ACACIA

Specie originaria del Nord America, € stata importata nel 1600 in Europa e fu
introdotta in Italia solo due secoli pid tardi. Si & adattata a vivere su qualsiasi

terreno diventando specie invadente a scapito degli alberi spontanei; grazie ai

batteri presenti nei noduli delle radici & in grado di fissare I'szoto e fertilizzare il suolo.
Le foglioline dell il “sonno delle piante”:

pendono di notte, sono quasi p del giomno e si rizzano al
meriggio quasi a toccarsi con le pagine superiori, per poi ripetere il movimenta

in sensa inverso nel corso della sera. | fusta ha un‘altezza che pud raggiungere i 25 m;
le faglie sono composte, imparipennate, alterne, costituite da 11-21 foglioline ovate a
margine intero, di colore verde pallido. | fiori sono bianchi, riuniti in grappol penduli,
odorosi; si tratta di fiori melliferi con fioritura in maggio - luglio.

Nel Parco la robinia trova ampia diffusione nei boschi cedui & da taglio

perla produzione dilegname.
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LA BIBLIOTECA VERDE

DEL PARCO

PAESAGGIO E AMBIENTI

1l territorio del PAM é un polmone verde inseri-
to in un'area caratterizzata da una elevata densita
abitativa,

Area a vocazione agricola il PAM alterna seminati-
vi asciutti e prati stabili a boschi, boschetti e filari
di siepi che corrono lunge un'articolata sentieri-
stica.

Ip i hanno una i valenza paesag-
gistica, con ampie visuali sugli ambienti agricoli
aperti e i fronti dei boschi, come pure tratti com-
pletamente immersi nelle aree boscate residue. Ad
arricchire la diversita paesaggistica del territorio
concorrono i casotti, che si offrono alla vista qua-
si fossero antichi custodi dell'area agricola, non-
ché i roccoli, maggi inseriti e piti i
nell'ambiente naturale, che raccontano di passate
vicende.

L'ambiente del PAM é dungue un articolato mosai-
«co imperniato su una diversificata rete di tessere
rappresentate da seminativi asciutti, che vanno dal
frumento al sorgoe, all'erba medica e al ravizzone,
incolti e ampie aree prative, come pure aree a pra-
to gestite appositamente per le api.

Le aree boscate a latifoglie sono prevalentemente
imp da specie esotiche ormai lizza-
te quali la robinia o acacia (Robinia pseudoaca-
cia) e ciliegio tardivo o americano (Prunus seroti-
na). Sono tuttavia presenti anche tracce di quello
che dovrebbe essere il bosco naturale del territo-
i, con quercia (Quercus robur) e carpino bian-
o (Carpinu betulus) e specie dello strato arbusti-
vo quali nocciolo (Corylus avellana), sanguinello
(Cornus sanguinea) e biancospino (Crataegus mo-
nogyna), mentre si pud segnalare la pervinea mi-
nor per lo strato erbaceo.

Sono presenti anche piccoli lotti di rimboschi-

In collaborazione con; Liceo Artistico Statale "Paole Candiani” e Liceo Scientifico Statale "Arturo

mento a conifere con pino strobo (Pinus strobus);
numerosi sono gli interventi di riforestazione at-
tuati dal parco nel passato, come pure gli interven-
ti forestali attuali, volti a guidare I'evoluzione del-
le aree boscate verso una maggiore rinaturazione,
f: do e inserendo le speci

La diversita di paesaggi ed ambienti, nonché il no-
tevole sviluppo di habitat li

I'insedi eil i di un buon nu-
mero di specie animali legate sia all'ambi agri-
colo che a quello forestale, consentendo al PAM di

p una va bi d
Nell'ambito della fauna il gruppe pin facilmente
osservabile é rappresentato dagli uccelli che anno-
verano specie forestali, come ad esempio i picchi, e
specie legate alle zone agricole aperte come pispo-
le, ballerine, rapaci e numerose altre specie che si
tonoxl o delle stagioni

v
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PROGETTO PAM

LA BIBLIOTECA VERDE DEL PARCO
IL ROCCOLO

#l'interno del Parco ancora oggi si pessono riconoscere vestigia dei "roceeli®, tipiche architetture
venatorie realizzate sfruttando alberi e arbusti opportunamente potati e mantenuti.

Il roccolo & una tecnica di caccia agli uccelll migratori molto antica, con la quale le popolazioni
umane posizionate lungo le rotte migratorie integravano la loro ali tazione. Ben conservato &
I''mpianto arboreo di questo roccolo, con un corridoio di accesso di carpini che si apre in uno
spiazzo ellissoidale (con assi rispettivamente di 40 e 10 metri) delimitato da carpini e farnie,

Tra le chiome opportunamente potate dei carpini erano nascoste le reti per la cattura degli uccelli.
Oltre allimpianto arbereo il roccolo si compeneva del castello, una torretta in legno mascherata
con rampicanti, per I'avvistamento e per 'occultarnento dell'uccellatore stesso.

| migratori, tra cui fringuell e tordi, erano attirati alla sosta dall'invitante struttura arborea, con rami
spogli per offrire facili posatol, ma anche dalla presenza di richiami vivi che, posizionati in basso,
con i loro canti attiravano i consimili.

A guel punto I'uccellatore lanciava nello spiazzo uno spauracchio, simulando un predatore o
emetteva un fischio di allarme ingenerando un fuggi fuggi negli uccelli che, cercando salvezza fra
le finestre libere dalle chiome, venivano invece indirizzati nelle reti.

Oggigiorno guesto tipo di caccia
non & pill consentito e alcuni roccoli
sono stati convertiti in stazioni

di studio scientifico dell'avifauna.
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Tommaso Zocchi

LA BIBLIOTECA VERDE DEL PARCO

IL BOSCO

Giulia Nebuloni
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