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ESEMPI DI BUONE PRATICHE ADOTTATE DALLE FAMIGLIE O
di alcuni alunnidi 1C, 1CO, 1D, 1E

Candiani - Bausch




Secondo la normativa europea,
la miglior azione da attuare
nella gestione dei rifiuti € la
RIDUZIONE ovvero la
PREVENZIONE dei rifiuti.

Nel mese di novembre, prima e durante la SERR 2023, le
docenti di scienze, nell’lambito dell’educazione civica, nelle 11
classi prime hanno spiegato il significato delle 3(0 5) Re
Uimportanza della riduzione dei rifiuti, fornendo diversi esempi
di come sia possibile prevenire la produzione di rifiuti. Si tratta
di semplici gesti e piccole buone abitudini che diverse famiglie
dei nostri alunni gia praticano, ma che potrebbero essere
condivise anche da altre famiglie, cosi che i loro effetti risultino
amplificati, perché U'unione fa la forza e piu si €, piu significativo
sara 'impatto sullambiente. Gli alunni di 1C, 1CO, 1D, 1E
hanno realizzato degli scatti fotografici per raccontare alcune

delle buone pratiche, adottate nelle loro famiglie.
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( Prevenzione

( Preparazione al riuso

( Riciclo
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( Smaltimento
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Ecco alcuni
esempi di buone
pratiche

= Usare fazzoletti di stoffa
al posto dei fazzoletti di
carta

= Usare la borraccia
anziche la bottiglietta di
plastica

= Usare 'acqua in caraffa
prelevata dal rubinetto
invece dell’acqua nelle
bottiglie di plastica
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12 R: RIDUZIONE
dell'utilizzo delle
risorse uso e getto
sostituendole
con risorse riutilizzoabili e

duroture

S.E.1C




Ridurre i rifiuti in plastica

RIDUZI©NES

/‘
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= Usare 'acqua di rubinetto o 'acqua delle cassette,
al posto dell’acqua nelle bottiglie di plastica

NO ALLE BOTTIGLIE
DI PLASTICA

S.N.1E P. A.1E




Riduzione - Riuso
riempo la brocca con
l'acqua del lavandino che
ha il depuratore, cosi ho

l'acqua naturale.

G.M. 1C




Riduzione - Riuso
riempo la bottiglia con
'acqua del lavandino, che
ha il purificatore, poi la
gaso con il gasatore, cosi
ho l'acqua frizzante.




Riduzione

A casa, per ridurre I'accumulo degli imballaggi di plastica
dovuta alle bottigliette monouso, utilizziamo una brocca per
filtrare l'acqua del rubinetto e delle borracce in plastica
lavabili. In questo modo contribuiamo alla riduzione dei
rifiuti e degli imballaggi.

M.A.1E




Utilizza le bottiglie

di vetro e riempile
nelle apposite
macchinette per

non comprare

le bottiglie di plastica

Riduzione

l.T.1E A.F.1D

Preferire le bottiglie di vetro riutilizzabili alle bottiglie di plastica usa e getta



2 M.M. 1D

| RIDUZIONE

&

Ogni mese comperiamo
delle cassette con al loro
interno bottiglie di vetro che
una volta vuote verranno
sanificate e riutilizzate dalla
ditta produttrice




Esemp|o di riduzmne della plastica.




Evitare 'usa e getta = Usare piatti, bicchieri, contenitori per cibo, posate e

cannucce riutilizzabili

RIDUZIONE
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riduzione del consumo di plastica
durante la doccia

F.I.L1E

Anche con i prodotti per Uigiene e
possibile ridurre i rifiuti costituiti da = Usare il sapone o la shampoo solidi al posto di
imballaggi di plastica quelli liquidi



Ridurre facendo la spesa

UNIVERSE
IN

RIDUZIONE

Anziché usare borse della
spesa che si rompono

facilmente vtilizziamo bors
QBrivtilizzabili di tela o fessut
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Quando sifala
SPEeSsa, S| pr) * optare per prodotti sfusi o con meno imballaggi

* evitare le confezioni multipack



RIDUZIONE/
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. Riuso del lato bianco dei fogli
bl di carta gia stampati (ad |
esempio per apounti/ Io e la mia famiglia

riutilizziamo i fogli che
avanzano dal lavoro.

(
PER RIDURRE I RIFIUTI DI CARTA, molte famiglie riutilizzano i
fogli di carta rlus O



Una nuova avventura di DIRK PIT T, 'eroe di

CLIVE
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IL MARE DEL DIAVOLO

di INRUOOLE

kindle

PER RIDURRE |
RIFIUTI DI CARTA,

molte famiglie

utilizzano eBook reader

prendono in libriin biblioteca
acquistano libri di seconda mano
donano libri ormai inutilizzati




RIDUZIONE E
RIUSO

Anziché acquistare libri

nvovi li acquisto gia
vtilizzati cosi da ridurre la |
produzione di carta




Riduzione dei rifiuti tessili

* Dare nuova vita a capi di abbigliamento o arredo tessile € un Profuma biancheria
modo per ridurre i rifiuti tessili fatto con vestiti vecchi

Vecchio lenzuolo, strappato
ed inutilizzabile, ricucito e
ricamato per renderlo pit

bello e riuscire a riutilizzarlo




RIUSO CREATIVO

TAPPETO RICAVATO DA
VECCHIE INDUMENTI

Il tappeto e realizzato con vecchi
indumenti;quando un capo non e piu
utilizzabile lo

tagliamo in modo da ricavare un filo;
gquando abbiamo un buon numero di
gomitoli li diamo alla nonna che con
aghi o uncinetto compone un tappeto
colorato che i miei genitori utilizzano
di solito in cucina.



Calze di lana che mi1 ha
fatto mia nonna, ricavate
da un vecchio maglone.

L.A.1D




RIUSO: Da un jeans,
ormai consumato e vissuto,
Si puo ricavare una bellissima borsa !
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RO e questo é un esempio di riuso con i
IUSO vestiti: da un paio di jeans che non

servivano piu, si ricavano dei pezzi con

cui rivestire una scatola che diventa un
porta gioielli.

Y 1 TPt 1

Ho pensato di riutilizzare dei jeans vecchi

per creare una pochette per trucchi

B.M.1E B.A.1E
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