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consigli utili per
ridurre i consumi

habitissimo

In occasione della Giornata Mondiale dell’acqua, 22
marzo, gli alunni di 4 classi prime hanno risposto alle
domande di un sondaggio preparato, con Google

Moduli, dalla docente di scienze, al fine di raccogliere

informazioni sulle abitudini di studenti e famiglie

riguardanti il consumo di acqua a livello domestico,

stimolare gli alunni a riflettere sui propri
comportamenti e, eventualmente, a cambiare le
proprie abitudini.

DI SEGUITO SONO RIPORTATE LE
RISPOSTE RACCOLTE.




Hai un'idea di quanta acqua scende ogni volta che si usa lo sciacquone del WC?
91 risposte

® o
®si
Hai idea di quanta acqua consumi ogni volta che lavi i denti?
91 risposte
® o
®si

Siamo veramente consapevoli della quantita di acqua che
consumiamo per la nostra igiene personale?

Hai idea di quanta acqua usi quando fai il bagno o la doccia?
91 risposte

® o
®si




Ti (?apita di tirare lo sciacquone del WC senza una reale necessita? SO n d i a m O l-e a b itu d i n i
che riguardano il WC

@ no mai
@ si ogni tanto
@ si spesso

A casa tua nel WC hai
91 risposte

@ un solo pulsante per lo scarico
dell'acqua

@ due pulsanti: uno per un flusso d'acqua
normale e uno ridotto

@ entrambe le tipologie (in bani diversi)

Se stai utilizzando un WC con il doppio pulsante per lo scarico dell'acqua
91 risposte

@ scegli il pulsante a caso
@ scegli sempre il pulsante con lo scarico
di acqua maggiore

@ scegli sempre il pulsante con lo scarico
di acqua minore

. @ scegliil pulsante a secondo delle
esigenze




Quando lavi i denti, di solito,
91 risposte

Quando fai il bagno, di solito,
91 risposte

Quando fai la doccia, di solito
91 risposte

@ chiudi I'acqua solo dopo aver terminato

@ chiudi I'acqua mentre spazzoli i denti e
la apri per sciacquare

@ riempi la vasca a meta
@ riempi la vasca fino all'orlo
@ non faccio mai il bagno

@ chiudi l'acqua solo dopo aver terminato

@ chiudi 'acqua mentre ti insaponi e la
riapri per sciacquarti

@ non faccio mai la doccia

Sondiamo le abitudini che
riguardano 'lacqua usata
per lavarsi.

Il rubinetto viene aperto e
chiuso mentre ci laviamo?
Facciamo scorrere 'acqua
inutilmente o solo

quando serve?

Quanti minuti dura mediamente una tua doccia?
91 risposte

@® meno di 5 minuti
® da5a7 minuti

@ da 7 a 10 minuti

@ da 10 a 15 minuti
@ piu di 15 minuti

@ non faccio la doccia




A casa tua, quando si lava la frutta o la verdura l'acqua che viene usata
91 risposte

@ finisce direttamente nello scarico del
lavandino

@ viene raccolta con una bacinella e usata
per fare altro (per es. bagnare i fiori,
lavare il pavimento...)

Sondiamo altre buone
pratiche adottate in
casa

Molte persone non si rendono
conto che per ridurre lo spreco
idrico bastano anche semplici
gesti come quello di raccogliere
in una bacinella lacqua usata
per lavare frutta e verdura e poi
utilizzare quell’acqua per
bagnare i fiori



A casa, quando bevi I'acqua naturale, consumi quella
91 risposte

@ del rubinetto

@ delle fontanelle

@ delle bottiglie di vetro
@ delle bottiglie di plastica

y

A scuola, quando bevi l'acqua naturale, consumi quella

91 risposte
@ del rubinetto
@ della borraccia
@ delle bottiglie di plastica

Sondiamo le abitudini
sull’acqua che beviamo
a casa e guando siamo a
scuola




A casa tua, pensi ci sia attenzione al consumo di acqua?
91 risposte

@ no, non se ne parla mai e usiamo
l'acqua che serve senza farci problemi

@ poca, solo in certi momenti (per es.

39,6% qguando si parla di siccita)
@ molta, ma solo da parte di alcuni

- componenti della famiglia

@ molta da parte di tutti i componenti del...
@ no, non se ne parla ma stiamo attenti...
@ Non ne parliamo ma siamo tutti consa...

@ abbastanza, per certi aspetti, per ese...

Tu personalmente, pensi di prestare attenzione al consumo di acqua?
91 risposte

@® no, mai

@ qualche volta

@ sempre

@ Quasi sempre

@ spesso

@ spesso ma spesso sbaglio
@ la maggior parte delle volte

CONCLUSIONI

Gli alunni che hanno risposto al
sondaggio (91 su 96) su alcuni aspetti
sembrano molto attenti, per altri un
po’ meno.

Eppure circa 2/3 di loro ammette che
presta attenzione al consumo di
acqua solo qualche volta. Anche tra
le loro famiglie, solo un 60%
sembrerebbe molto attento al
consumo di acqua, in modo
continuativo. Per altri si presta
attenzione solo in determinante
occasioni o addirittura non si parla del
problema.

SICURAMENTE C’E’ ANCORA MOLTA
STRADA DA FARE PER
SENSIBILIZZARE E AIUTARE LE
PERSONE AD ADOTTARE BUONE
ABITUDINI. MA QUESTO PU0Q’
ESSERE UN INIZIO.
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